
AIOS Psychiatrie, Opleiding Psychiater (A-opleiding)

Samen met ons zet jij de volgende stap tot psychiater. Je ontwikkelt een brede basiskennis van
psychiatrische ziektebeelden en put tijdens de A-opleiding uit ruime keuzemogelijkheden voor je
specialisatie. Ben jij kritisch, avontuurlijk en heb je doorzettingsvermogen? Bekijk dan eens deze
vacature voor AIOS Psychiatrie.

Dit ga je doen
Als AIOS Psychiatrie bij GGZ Drenthe word je in 4,5 jaar opgeleid volgens het nieuwe
opleidingsplan De Psychiater. Hierbij is er aandacht voor onderwijs, specialisatie en stage.
Eens per week is er theoretische scholing. Deze scholing vindt deels plaats in samenwerking met
andere instellingen van het Noord Nederlands Opleidingsconsortium. Hier zorgen ziekenhuizen en
opleidings- en onderwijsinstellingen samen voor voldoende goed opgeleide zorgprofessionals.
Daarnaast krijg je in-huis onderwijs van GGZ Drenthe. Hierbij ligt de nadruk op somatische en
neurobiologische aspecten, farmacotherapie en psychotherapie. Binnen de opleiding bieden we
ook het basisgedeelte van de psychotherapeutische opleiding tot cognitief gedragstherapeut aan.

Je profileert je met behulp van een specialisatie van twee jaar, binnen een door jou gekozen
aandachtsgebied. Het is mogelijk om binnen GGZ Drenthe de erkenning tot ouderenpsychiater te
behalen, met verschillende verdiepende ouderenpsychiatrie stages. Door de omvang en dankzij de
verschillende specialistische afdelingen kun je je verdiepen in veel deelaspecten van de
psychiatrie. Je kunt je verdiepen in chronische psychiatrie met stages zoals optimaal leven of
duurzaam verblijf. Of verdiepen in de forensische psychiatrie met verschillende stages zoals op de
FHIC. Het is mogelijk stage te lopen bij specialistische afdelingen voor complexe doelgroepen,
zoals traumacentrum, het Centrum voor Transculturele Psychiatrie of het Expertisecentrum Slaap
en Psychiatrie. Ook is het mogelijk te bekwamen in specialistische behandeling zoals ECT of
esketamine. 
Er is aandacht voor wetenschappelijk onderzoek zowel tijdens het onderwijs (journalclub, cat) als
mogelijkheid om tijdens een stage wetenschappelijk onderzoek te verrichten. Er is een actieve
onderzoekscommissie en er zijn meerdere afdelingen met TOPGGZ keurmerk. Tevens zijn er soms
mogelijkheden om te solliciteren voor combinatie van promotietraject en opleiding. 

Verder loop je ten minste één externe stage bij een andere instelling binnen het Noord
Nederlandse Opleidingsconsortium of in het buitenland. Meedraaien in de 24-uursdienst is
daarnaast een verplicht onderdeel van de aanstelling. 

Wil je meer weten hoe het is om AIOS te zijn bij GGZ Drenthe? In dit filmpje vertellen Stephanie
van Niele, AIOS, Mark Breslau, AIOS, Tom de Koning, AIOS en Prof. Dr. Danielle Cath, voormalig
hoofdopleider tot psychiater je er alles over! Per 2024 is Astrid Lugtenburg hoofdopleider tot
psychiater binnen GGZ Drenthe. 

 
 
Waarom in opleiding bij GGZ Drenthe? 

Combinatie van evidence based werken met richtlijnen als herstelgerichte aandacht voor de

hele patiënt;

●

GGZ Drenthe heeft alle basis stages maar ook gevarieerd aanbod van verdiepende stages

voor verdere profilering;

●

Binnen GGZ Drenthe is goed uitgewerkt lokaal opleidingsplan om tot NVVP erkende

ouderenpsychiater te worden opgeleid;

●

Er is individuele aandacht om tot een gepersonaliseerd opleidingsplan te komen passend bij

jouw wensen en ambities samen met de opleider;

●

Er is extra aandacht voor psychotherapie. Naast de psychotherapie in het consortium

onderwijs is er ruimte in het huisonderwijs om deel te nemen aan cursus IPT, EMDR en Git-

PD. Tevens is er de mogelijkheid om 70h cursus CGT te volgen of individueel een specifieke

cursus extern te volgen vanuit het opleidingsbudget;

●

Elke AIOS kan indien gewenst een van de stages gebruiken voor het doen van

wetenschappelijk onderzoek bij een van de onderzoekslijnen. Tevens zijn er mogelijkheden

●



tot combinatie met een promotietraject;

Samenwerking met GGZ Curaçao voor buitenlandse stage.●

“Er wordt gekeken naar zoveel meer dan alleen naar de diagnose die een patiënt heeft en ik zie dat
patiënten daar baat bij hebben.” Jolien Kik, AIOS.

Jonge klare programma
Ondanks de intensieve opleiding en voorbereiding, kan ook de periode na het afronden van je
opleidingen starten als 'jonge klare' uitdagend zijn.  Sommigen ervaren de overstap naar psychiater
als een sprong in het diepe. De gebruikelijke begeleiding en mogelijkheden tot het uitwisselen van
ervaringen vallen normaal gesproken na de opleiding grotendeels weg. Met het programma Jonge
Klaren wil GGZ Drenthe jonge specialisten verwelkomen en inspireren om zo de kans op een
succesvolle startperiode te vergroten. De Jonge Klaren trekken samen op met een ervaren
psychiater, die hun persoonlijke buddy is gedurende het programma. De buddy kan adviseren en
coachen en helpen de juiste wegen te vinden binnen of buiten de organisatie. Daarnaast vinden
groepsactiviteiten, themabijeenkomsten en excursies plaats. Meer weten? Bekijk deze pagina.

Arbeidsvoorwaarden
Als AIOS Psychiatrie krijg je een tijdelijke arbeidsovereenkomst van 38 uur per week. Inschaling is
conform CAO GGZ FWG functiegroep 65 (maximaal € 6504,- bruto per maand op basis van een
36-urige werkweek). Daarnaast krijg je een eindejaarsuitkering van 8,33%. Een parttime aanstelling
van 32 uur behoort tot de mogelijkheden. 

Wij bieden je een aantrekkelijk arbeidsvoorwaardenpakket en doorstroommogelijkheden om na de
opleiding als psychiater in dienst te treden. Bovenal bieden we jou een prettige werksfeer met volop
ruimte tot persoonlijke ontwikkeling.

Enthousiast? 
Per jaar kunnen vijf artsen instromen in de opleiding bij GGZ Drenthe. Dat gebeurt in april en
oktober. Twee tot drie maal per jaar vinden sollicitatierondes plaats. Tijdens een vrijblijvend
oriënterend gesprek bespreken we samen jouw wensen en de mogelijkheden. Om toegelaten te
kunnen worden tot deze opleiding is een afgeronde geneeskunde opleiding een vereiste. Mogen
we jou verwelkomen als nieuwe AIOS Psychiatrie? Reageer dan via de sollicitatieknop bij deze
vacature. Wij ontvangen graag je cv en motivatiebrief.

Eerst kennismaken?
Wil je graag eerst kennismaken? Dan nodigen we je graag uit om langs te komen voor een gesprek
of om een dag mee te lopen met een AIOS om nader kennis te maken. Neem voor meer informatie
contact op met Irma Gorissen, managementassistente opleiding Psychiatrie, via: 06 – 29 57 48 12,
 of met Jaap Diepenmaat, AIOS via 06-20 55 14 09. Heb je nog geen interesse om te starten met
de opleiding, maar wil je eerst ervaring opdoen als ANIOS binnen de psychiatrie? Neem dan
contact op met Lucinda de Boer, T 06 – 83 22 67 41 of Jidske Oosterkamp, T 06 - 22 76 43 19,
beide Coördinator werving specialistische functies.
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